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 الفرجة تحرير  الدراما؟ مع جنب إلى  جنبا أم بالدراما، المرور دون الدراما مابعد

 أميننورا  د.  

 المانيا/مصر

 

 

 الــفنية الــظواهــر وكـأن الـدرامـا، بـعد ومـا قـبل مـا أي الخـطي، بـالـزمـن يـلتزم عـنوانـا الـندوة تـقترح بـينما

 الـظاهـرة إلـى نـنظر أن هـذه ورقــتي فــي أقــترح مــرتــب، كــرونــولــوچــي نــظام فــي تــتكون والإبــداعــية

 زمـــنا يـــعتبره بـــل أفـــقية، ســـلسلة فـــي ومـرتـبا مـقطعا الـزمـن يـعتبر ولا خـطي، غـير بـشكل الـفنية

 واحـد، زمـن فـي مـتداخـلة أزمـنة عـدة إلـى نـنظر أن يـــمكننا هـــنا مـــن. ومـــركـــبا ومـــتداخـــلا مـــتعددا

 أشـكال عـدة بـوجـود نـعترف أن يـمكننا

 بينها. التمييز على القدرة نفقد أن دون سويا ومتقاطعة متوازية الفرجة من

 

 قـــبل مـــوجـــودة دومـــا كـــانـــت تحـــديـــدا، والـــفرجـــويـــة الـــتعبيريـــة، الأشـــكال أن ظـــني فـــي

 الــــرقــــص فــن عــلى هــذه ورقــتي فــي ســأركــز. وبــعده مــعه، وبــالــتوازي الــدرامــا، مــفهوم اكــتمال

 الادائــية الــــفنون بــــين مــــركــــزيــــة مــــكانــــة يــــحتل والــــذي والإيــــمائــــي، الجســــدي والــــتعبير

 والمســـــرح الــرقــص مــجالات فــفي. ثــقافــات عــدة فــي ووصــمه تــهميشه مــن الــرغــم عــلى

 درامـــية، شـــــخصيات عـــــلى ولا مـــــكتوب، نـــــص عـــــلى ـــبدعالمــ يـــــعتمد لا قـــــد الحـــــركـــــي،

 يـــظل ذلـــك ومـــع عـــليه، المـــتعارف مـــن درامـــية عـــناصـــر أيـــة عـــلى ولا حـــبكة، عـــلى ولا

 عـــلينا إذن ربـــما. الـــفرجـــة عـــناصـــر كـــافـــة عـــلى يـــحتوي فـــرجـــويـــا عـــرضـــا الـــعرض

 ليشــته، فيشــر اريـكا أعـمال إلـى مـثلا فـنعود. الـفرجـة وبـين والـدرامـي المسـرحـي الـعرض بـين الـتمييز

 الـدرامـا مـفهوم مـن وأشـمل أكـبر كــمفهوم PERFORMANCE الــفرجــة مــفهوم فــي الــبحث ونســتعيد

 ثــــقافــــاتــــنا فــــي المتجــــذرة الــــتعبيريــــة أشـكالـنا إلـى أيـضا الـعودة نسـتطيع لـكننا. والمسـرح

 الاحــتلال عــلى ســابــقة ومــمارســات مــــصادر لنجــــد والآســــيويــــة، والأفــــريــــقية الــــعربــــية

 بــسهولــة لــنا تــتيح المــعرفــي، عماروالاســت الــثقافــي

 المسرحي. الركح أفق من كثيرا أبعد فرجوية مجالات على التعرف

 

 الــــثقافــــية وتـربـيتنا أفـكارنـا تحـريـر نـحو بـالـتأكـيد يـدفـعنا الـبحث فـي المـنحى هـذا أن ظـني فـي

 الــــطريــــق بــــأنــــه الــــظن عــــلى وأجــــبرنــــا الــــغرب، عــــلينا فــــرضــــه مــــما والإبــــداعــــية

 لـنا ضـروري طـريـق هـو المـعرفـي الاحـتلال ذلـك فـنزع إذن. والـتطور والحـداثـة المـعرفـة نـحو الـوحـيد

 وضــــع مــــن نــــتمكن وكـي والـفرجـويـة، المسـرحـية الـظواهـر وفـهم دراسـة إعـادة مـن نـتمكن كـي

 الـفلكلور مـسميات فــــي ومــــخنوقــــا مــــهمشا طــــويــــل لأمــــد ظــــل الــــذي -وتــــاريــــخنا تــــراثــــنا

 اقــترحــته مــا كــل أن أيــضا ظــني فـي. المـتغيرة وظـواهـره لـلإبـداع فـهمنا مـركـز فـي- الـحي والمـتحف

 بـعمق تـتأثـر المـعرفـية والأنـساق الإبـداعـية الـعملية بــكون واعــترافــا ســياســيا وعــيا يــقتضي الآن حــتى

 عــقل بــتربــية تــقوم أنــظمة هــي حــيث مــن وأيــديــولــوچــياتــها، الـسياسـية بـالأنـظمة مـمتد وبـشكل

 تـربـية ”المـؤسـس كـتابـه فـي فـريـري بـاولـو لـنا شـرح كـما -ولـلعالـم لـنفسه وإدراكــه وذهــنيته مــواطــنال
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 المـــباشـــرة، وغـــير المـــباشـــرة والاســـتعمار الاحـــتلال أشـــكال بـــكافـــة تـــتأثـــر كـــما- المـقهوريـن“

 كـــالـــعولمـــة

 مثلا.

 

 الأشـكال مــن عــديــدا أن كــيف فــورا سنجــد الجســدي والــتعبير الــرقــص مــجال إلــى عــدنــا فــإذا

 داخــــــل تخــــــزيــــــنها أو بـترهـا، أو اقـصاؤهـا، تـم قـد تـراثـنا فـي المـتضمنة الـتعبيريـة والمـمارسـات

 والــــــشعائــــــر الــــــطقوس ذلــــــك عــــــلى مــــــثال وأبســــــط الــــــفولــــــكلور، عــــــلبة

 ومــن الــتعبير مــن كــامــل لــنسق تــؤســس والــتي بــهم، المــرتــبطة الــفرجــويــة والمــمارســات

 أكـــثر تـــكون ربـــما الـــفرجـــة مـــن أنـــماطـــا وتخـــلق الـــفعال، المـــشارك/المـــنفرج مـــع الـــعلاقـــة

 الـــغربـــية المـــسارح وخـــيبات الإيـــطالـــية الـــعلبة نـــمط مـــن وإنـــصافـــا وحـــريـــة ديـــمقراطـــية

 فــــي تــــتم الــــتي الــــطقوس وكــــافــــة الحــــلقة، شــــكل إلــــى نــــنظر أن ويــــكفي. الــــبرچــــوازيــــة

/ تــــواصــــل مــــن وفــــينيقيا رمــــزيــــا ذلــــك يــــعنيه ومــــا كــــبيرة، دائــــرة شــــكل فــــي أو حــــلقات،

 تـــتسع بــحيث الــفرجــوي لــلفعل مــركــزيــة لاو والمــشاركــة، والــرؤيــة المــوقــع فــي مــساواة اتــصال،

 والـــهامـــش، المـــركـــز فـــكرة تـــصفية تـــتم بـــالـــتالـــي المـــشاركـــين، أفـــعال لـــكل الـــفرجـــة

 مــــواجــــهة فــــي اللحــــظة إبــــداع عــــلى والــــقادر الــــفعال الجــــماعــــي الجســــد فــــكرة وتــــعلو

 وبـالـتالـي المـتفرج، ومـوقـع المـؤدي مـوقـع بـين والـتمييز مجـملها، فـي الـفصل عـلى الـقائـمة الـغربـية الـفكرة

 بـــينما ومـــرســـلها، المـــعرفـــة لـصانـع حـصريـا مـكانـا المسـرحـي الـركـح واعـتبار المـعرفـي الـتمييز

 تـــمامـــا فحســـب، الســـلبي لـــلتلقي فـــضاء هـــو الـــفرجـــة فـــضاء

 الــــعمومــــي فــــضاءهــــا الــــحالات تــــلك فــــي الــــحاكــــمة الــــسياســــية الأنــــظمة تــــشكل مــــثلما

 مــــساحــــات عــلى لــعثرنــا أكــثر بــتفصيل المــسار تــتبعنا لــو ربــما. كــةوالمــشار لــلمساواة ومــفاهــيمها

 الأنـــظمة، تــــلك تــــمارســــها الــــتي نــــفسها الــــديــــموقــــراطــــية مــــفهوم فــــي لــــلتشكيك كــــبيرة

 ونـــظامـــها ذاتـــه المـــجتمع فـــكرة المـــجتمع داخـــل الـــفرجـــة أشـــكال تـــعكس الـــنهايـــة فـــفي

 . الديمقراطية. عـــن الـــحاكـــم

 

 الــــوصــــول بــــبساطــــة يــــمكننا ومــــحتواهــــا الـــفرجـــة أشـــكال فـــي الاســـتقصاء خـــلال ومـــن

 مجتمع. كل داخل والديمقراطية والإنــــصاف والــــعدالــــة الحــــريــــات مــــقياس إلــــى

 

 فـــعلى. المـــعرفـــي لـلاحـتلال نـازعـا يـكون أن أتـعشم وبـوعـي الجسـدي، والـتعبير الـرقـص إلـى الآن فـلنعد

 أنـماط بـخصوص مـتأنـية ودراســـة بـــبحث قـــمت بـــرلـــين، فـــي إقـــامـــتي مـــن ســـنوات خـــمس مـــدار

 المـعاصـر الـرقـص نـطاق خـارج لـلبحث مـجالا أفـسح كـي أولا انـتقلت. الـرقـص عـروض فـي الـفرجـة

 فـي يـعد نـطاقـه مـن الخـروج ومجـرد بـالجسـد، الـتعبير مـجال فـي جـنونـية مـركـزيـة يـحتل أصـبح والـذي

 مجـرد مـن أبـعد مـفهومـه وفـتح الـرقـص تـعريـف لإعـادة ضـرورة أمـام كـنت إذن. ثـوريـا فـعلا ذاتـه حـد

 لــو هــذا -والــجامــعات الأكــاديــميات فــي بــه المــعترف الــرقــص مــن أبــعد المــمنهج، الـغربـي الـرقـص

 عــروض داخــل يــتم الــذي الــرقــص مــن وأبــعد- آصــلا هــناك بــه مــعترفــا نــفسه الــرقــص كــان

 أولــــي مــــسعى هــــو المــــسعى هــــذا أن أعــــتقد. الــــدولــــة ومــــسارح الــــبرچــــوازيــــة المــــسارح

 الـتربـويـة الـعملية عـن اقـصاؤهـا ثـم ومـن عـليها، الـتعتيم مـناهـضة أو الـفنية، الأشـكال بـين الـتمييز لمـناهـضة

 أنـتجت الـبحث مـن مـن المـرحـلة تـلك فـي. فـترة بـعد الـزمـن خـارج - مـمنهج بـشكل -لـتصبح والمـعرفـية

 والانجــليزيــة )الــعربــية لــغات بــثلاث“ المضطهــديــن رقـص ”عـنوان تـحت كـتاب فـي نشـرهـا تـم دراسـة
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 ألمـانـيا بـجامـعات الـرقـص أقـسام فـي الـعليا لـلدراسـات بـرامـج عــدة بــتدريــس قــمت كــما، ة(والألمــانــي

 فـــرجـــة مـــن بـــه يـــرتـــبط ومـــا الـــرقـــص تحـــريـــر فـــي مـــنظوري وإلـــى أبـحاثـي إلـى اسـتنادا

 أعــتبرهــا -مــناهــج تــأســيس فــي مــشاركــتي إلــي انــتهاءا. وســياســية وثـــقافـــية فـــنية تـــربـــية

 مـن كـبير جـزء. المتحـدة والمـملكة بـألمـانـيا الـرقـص وكـليات أقـسام فـي المـاچسـتير لــدراســات- ثــوريــة

 الـــنظام بســـبب المـــوصـــوم الـــرقـــص أشـــكال وتحـــليل دراســـة إعـــادة عـــلى يـــعتمد بـــحثي نـتاج

 ســبب وهـــو -تـــجاريـــة أشـــكال لأنـــها الـــعلمية الـــدراســـة مـــن نـــبذهـــا تـــم الـــتي تـــلك أو الأبـــوي،

 قــــبل مــــن وتســــليعها اســتعمارهــا تــم قــد ــكالأش الــحقيقة فــي أنــها حــين فــي- رأيــي فــي مــقنع غــير

 في نسميه كما -البلدي الــــرقــــص ذلــــك عــــلى مــــثال وأقــــرب. الشــــرس الــــرأســــمالــــي الــــنظام

  الشرقي. بالرقص أيضا سمي والذي- مصر

 

 ضخـــم حـــيز وســط أخــيرا أنــفسنا نجــد والــوصــم، والحــذف الإقــصاء ذلــك كــل عــلى نــنتصر عــندمــا

 فـرضـه الـذي المـعرفـي الـــتضييق بســـبب تـــخيله يـــصعب كـــان ثـــراء وســـط الـــفرجـــة، أشـــكال مـــن

 أن أيـضا ونسـتطيع الـرؤيـة، تـتسع حـينئذ. الـرأسـمالـية الأيـديـولـوچـيا أو الأبـوي الـنظام أو المسـتعمر عـلينا

 مــــــتجاورة أزمــــــنة كــــــعدة مــــــثلا الــــــزمــــــن نـدرك. الخـطي لـلزمـن مـغايـرا مـفهومـا نـدرك

 أو مســــتترة ارســــاتمــــم مــــــن كــــــامــــــنة خــــــطوط وجــــــود نــــــدرك ومــــــتقاطــــــعة،

 تـمتد بـل مـعينة، تـاريـخية لحــــظة عــــند تــــتوقــــف لا الــــفرجــــة مــــمارســــات أن نــــدرك مــــقنعة،

 لــلأزمــنة عــابــر فــرجــوي كــمجال الـرقـص لـنا يـتبدى هـنا مـن. وتـُحتلَ وتتحـرر وتـتأثـر وتـتحول

 خـــــــلال مـــــــن المـــــــتعددة جـــــــذوره تجــديــد وعــلى بجــذوره، الــضرب عــلى قــدر والــثقافــات،

 COMMUNITY مـــــــثل الـــــــثقافـــــــية، والأبـــــــنية المـــــــسارح خـــــــارج مـــــــمارســـــــته

 DANCEوالـــــــــــــطقسي المـــــــــــــجتمعي الـــــــــــــرقـــــــــــــص أشـــــــــــــكال وكـــــــــــــل 

 الـــتاريـــخ عـــبر تـــؤســـس كـــي الـــدرامـــا مـــفاهـــيم بـــالـــتأكـــيد تـــتجاوز والـــتي والاحـــتفالـــي،

 التجــمع عــند تــتولــد الـتي الـطاقـة مـجالات لـلفرجـة، والـصوتـي الـبصري الأثـر الجـماعـي، الـطقس لمـفاهـيم

 بــين يــتم الــذي المــعرفــي التخــلل بــالــتصفيق، أو بــالــرقــص أو بــالــفرجــة الجــماعــية والمــشاركــة

 الـفرجـة، أثـناء الـروحـي والـوثـاق المــواجــدة بــناء مــرئــية، غــير شــعوريــة مــعارف ويــمرر الجــماعــة

 بـــبعض، دمـــجهما خـــلال مـــن بـــل تـــعارض دون والـفرجـويـة الـروحـانـية لـتلمس مـغايـرة أفـق وفـتح

 الـــعابـــر الجـــماعـــي للجـــرح الـــتئام وإحـــداث

 للأجيال

TRAUMA GENERATIONAL-TRANS COLLECTIVE 

 

 إلـى الـدرامـا، مــن الــطقسي، الجســدي الــراقــص الــفرجــوي الحــدث مــحور يــنتقل الــسياق هــذا فــي

 ووظـــيفة دور ويـــنتقل. الجـــماعـــة هـذه سـتفرضـها الـتي الـبنية أو الـحالـة أو الـنسق كـان مـا أيـا الجـماعـة،

 بــين ولــلربــط كــله، ذلــك لــتحقيق MEDIUM وســـيط كـــونـــه إلـــى الـــراقـــص، أو المـــؤدي

 مــــغايــــر مــــفهوم عــــلى كــــله ذلــــك ويــنطوي. الــطاقــة تــدويــر وإعــادة الــفاعــلين،/المــتفرجــين

 الـلياقـة عـلى تـدريـبه يـتم الـذي الـراقـص غربــــيالــــ الجســــد عــــكس فــــعلى بــــالجســــد، يــــتعلق فــــيما

 مـــن أبـــعد يـــحوي كجســـد هـــنا الـــطقسي الـــرقـــص جسـد يـبدو الحـركـات، أصـعب وتـنفيذ الـفائـقة

 فـــــيه وتـــــتقاطـــــع جـــــماعـــــي، وتـــــاريـــــخ مـــــعرفـــــة يتجســـد جســـد وفـــيزيـــقيته، مـــاديـــته

 مـن الـنوع هـذا فـي أسـاسـيا مـكانـا والانـفعالات المـــــشاعـــــر تـــــحتل وهـــــكذا. وهـــــويـــــات أزمـــــنة

 يـــقصي ذيالـــ الألمـــانـــي وتحـــديـــدا الـــغربـــي، المـــفهوم عـكس عـلى أيـضا والـفرجـة، الـرقـص
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 ثــم مــن و والــفني، المــهني الامــتياز عــلى وخــروجــا ضــعفا ويـــعتبرهـــا والانـــفعالات المـــشاعـــر

 مــــطيعا، خــــاويــــا، جســــدا يــــبدو كــــي وروحــــه، تــــاريــــخه ومــــن مــشاعــره مــن الجســد يــفرغ

 لا جســــد بــــاردا، جــــميلا،

 جماعته. ولا نفسه يداوي ولا يثور ولا يعترض

 

 جــديــدة، وجســديــة ذهـنية تـربـية إلـى بـحاجـة الـغربـية، المـجتمعات كـمثل مـثلها مـجتمعاتـنا، أن ظـني فـي

 وتـــضعه واحـــد شـــكل تـــقدس لا تــربــية الــتقاطــع، تــدرك بــل الأشــياء بــين الحــدود تــحترم لا تــربــية

 بــــتحولات تــــقر بــــل ثــــابــــتة مـــفاهـــيم تـــرســـي لا تـــربـــية المـــثال، بـــوصـــفه أعـــينها نـــصب

 المـــجهول، مـــن تـــخشى ولا الــــثبات تتحــــدى تــــربــــية وســــيولــــتها، وتــــعدديــــتها الأشــــياء

 الاجـــتماعـــي، الـــنسيج وعـــلى والمـــعرفـــة الـــوعـــي عـــلى وأثـــرهـــا بـــالـــفجيعة تـــعترف تـــربـــية

 هـــناك. والـــكرامـــة لـــرحـــمةا لـــجوهـــر يـــفتقد أصـــبح كـــونـــه نـــفسه الإنـــسانـــية مـــفهوم عـــلى بـــل

 كــــونــــها حــــيث مــــن والــــطقسي الـــراقـــص الـــتعبير مـــجالات داخـــل لـــلغايـــة ثـــريـــة إمـــكانـــيات

 مــن المــفروضــة الــثابــتة الــقوالــب فــــتعارض الــــتعدديــــة اســــتيعاب عــــلى قــــادرة نــــاحــــية مــــن

 خـــلال مـــن المـــداواة وإحـــداث مـــمارســـة عــلى قــادرة كــونــها أخــرى نــاحــية ومــن القهــر، أنــظمة

. مـــهمشة مـــعارف أي أكـــاديـــمية، وغـــير درامـــية وغـــير بـــينية EPISTIMOLOGIES مـــعارف

 الـتي الـفرجـة تـلك الآن، نـحتاجـها الـتي لـلفرجـة وهـدف أسـاس هـــما والمـــداواة الـــتعدديـــة أن ظـــني يفـــ

 وتـــــــكرارا، مـــــــرارا إلـــــــيه وتـــــــعود مـــــــنه تخـــــــرج بـــــــل المســـــــرح بـقاعـات تـلتزم وألا لابـد

 تـكون ألا لابـد بـل أكـاديـميا، تـعليما تـلقوا الـذيـن المـمارسـين عـــــــلى حـــــــكرا تـــــــكون ألا ولابـــــــد

 الـــفرجـــة فـــعل فـــي مـــشاركـــين أيـــضا هـــم يـــكونـــوا كـــي لـــلمتفرجـــين وتـتسع المـؤديـن عـلى حـكرا

 إقــــــصاء أو تــــــمييز دون المــــــتساويــــــين المــــــتفرجــــــين أولــــــئك وتـــوجـــيهه، وصـــياغـــته

 زحــزحــة إلــى الــفكري الاتــجاه هــذا يــحتاج ربــما. اجــتماعــي ولا اقــــــتصادي، ولا چــــــندري،

 الــــبحثية المــــجالات عــــلى طــــويــــل لأمــــد مــــسيطرة ظــــلت ــــتيال المــفاهــيم بــعض مــركــزيــة

 عـلى بـظلالـها تـلقي مـازالـت الـتي الأبـويـة الاجـتماعـية الـقيم بـعض تـثويـر إلــــى يــــحتاج كــــما الــــفنية،

 المـرأة جسـد

 الجســد تــعريــف إعـادة إلـى الاتـجاه هـذا يـحتاج ربـما بـل والـتعبيريـة، الإبـداعـية قـدراتـه وتحـد تحـديـدا

 فــريــري بــاولــو إلــى أخــرى مــرة لــنعود نــفسه، الــبحث مــفهوم تــعريــف وإعــادة والحــريــة، والــهويــة

 الـــذهـــنية الـــتربـــية لتحـــريـــر كـــمنهج المــقهوريــن مســرح مــنهج تــأســيس فــي بــوال أوجســتو رفــيق

 كــتربــية القهــر تــربــية يــعرف فــريــري لنجـــد الـــشمولـــي، الـــحكم مـــن عـــقود بـــعد لـــلمواطـــن

 مــن عــليه، ونــمليها المــعرفــة ــلهبــداخ نــصب وعــاء بــوصــفه- هــنا المــتفرج -المــواطــن إلــى تــنظر

 القهـر مـن التحـرر تـربـية وهـي المـضادة، الـتربـية بـينما الــفصل، عــلى يــقومــان وتــعليم تــربــية خــلال

 الاعـــتراف تـــقتضي كـــما والـــعزل، الـــطبقية مـــقاومـــة ثـــم ومـــن أولا، مـعرفـي كـنسق الـدمـج تـقتضي

 والجـماعـات لـلأفـراد المسـتقل الـعقل تـعزيـز عـلى قـادرة مـعرفـية كـقوة الإنـسانـي والـــوثـــاق بـــالـــتعاطـــف

 ولإعــادة لــلمقاومــة كــأرشــيف الجســد ونــحو المشــتركــة الجــماعــية الــذاكــرة نــحو بــجسور ومـدهـم

 الإنسانية. الجماعة إبداع

 

 لــلأنــساق، وعــابــر ومـركـب شـامـل كـفعل درامـي، وبـعد درامـي قـبل كـفعل الـرقـص فـعل لـي يـتبدى هـكذا

 رقـصتي، فـي مـا شـيء يـتغير فــيها أرقــص مــرة كــل فــفي لــلتحول، نــموذج ذاتــه حــد فــي فــالــرقــص

 الـتي الـرقـصة أن كـما الـحياة، سـنة هـو الـتحول أن يـعلمنا مـما تـتكرر، لا الـواحـدة فـالـرقـصة وبـالـتالـي
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 لــلوجــود، كــقانــون الــتعدديــة يــعلمنا مــما الآخــر رقــصة عــن بـالـتأكـيد سـتختلف مـنا كـل يـرقـصها

 كـــتربـــية ونـــتقنها حـــريـــتها مـــن ونـــتعلم بـــها نـــعترف أن لـــنا لابـــد الـــتي الجســد فــلسفة هــي وهــذه

 ولا بــالاخــتلاف، تــعترف لا الــتي القهــر تــربــية مــواجــهة فــي الأدائــية الــفنون فـــي لـــنا جـــديـــدة

 مـــركـــز- مـــضى وقـــت أي مـــن أكـــثر -الآن يـــحتل الـــذي الإنـــسانـــي بـــالجـــرح ولا بــالحــريــة،

 الـــفرجـــة

 العالمية.


